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Véritable élixir de beauté grâce à la richesse de sa composition, le lait 

d’ânesse respecte les peaux les plus sensibles et convient à tous types de 

peau. Les soins visage bio Hydr’aness répondent à différents besoins : hy-

dratation, imperfections (acné, psoriasis, eczéma), signes de vieillissement 

cutané, rougeurs, etc. Adopter un soin visage bio Hydr’aness c’est opter 

pour la qualité et la performance. Qu’il s’agisse d’une crème visage, un dé-

maquillant, un masque beauté, un sérum anti-âge, etc. ils sont tous à base 

de lait d’ânesse frais pour garantir une efficacité optimale.

Soins du visage 75ml & 200ml

Bienfaits du lait d’ânesse Le lait d’ânesse a la réputation d’être un véritable élixir beauté plébiscité par 
de nombreuses femmes depuis l’Antiquité. La richesse de sa composition lui 
confère diverses vertus cutanées. Ainsi, plusieurs femmes de pouvoir telles que 
Cléopâtre, Néfertiti ou encore Poppée utilisaient le lait d’ânesse pour prolon-
ger la beauté et la jeunesse de leur peau. Il est peu à peu devenu un ingrédient 
beauté par excellence. Aujourd’hui, le lait d’ânesse est utilisé en cosmétique 
pour ses bienfaits cutanés très appréciés des peaux sensibles. Les personnes 
souffrant de psoriasis, d’eczéma, d’acné ou ayant la peau fragilisée apprécient 
particulièrement les propriétés du lait d’ânesse.

Chez Hydr’aness, nous formulons nos cosmétiques avec du lait frais afin de 
conserver au mieux toutes ses vertus sur la peau et les cheveux. Riche en vita-
mines, minéraux, oligoéléments, antioxydants, acides gras essentiels, etc. le lait 
d’ânesse présente de nombreux bienfaits :

Hydratant : sa teneur en vitamines variées (vitamine A, E et du groupe B) lui 
apporte un fort pouvoir hydratant, particulièrement apprécié des peaux sèches.

Nourrissant : riche en acides gras essentiels, il nourrit l’épiderme en profondeur 
et limite ainsi les sensations de tiraillement.

Régénérant : reconnu pour sa participation au renouvellement cellulaire, le lait 
d’ânesse est recommandé pour les peaux fragilisées ainsi que les peaux ma-
tures.

Cicatrisant : la présence d’omégas 3 et 6, associée aux oligo éléments, favorise 
la bonne cicatrisation de la peau.

Lissant : le lait d’ânesse est reconnu depuis l‘Antiquité comme étant un tenseur 
naturel. En effet, il stimule la synthèse du collagène et lutte contre les effets des 
radicaux libres, notamment grâce à sa teneur en antioxydants.

Apaisant : recommandé pour soulager les peaux dites à problèmes, sujettes à 
l’eczéma et au psoriasis, il calme les irritations et les rougeurs.
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Que ce soit pour la peau ou les cheveux, il est important d’exiger la qualité 

avec des cosmétiques naturels certifiés bio à base de lait d’ânesse frais et 

biologique. Soins du visage, soins des cheveux, soins du corps, etc. tous les 

cosmétiques bio nécessaires pour une routine d’hygiène et de beauté quoti-

dienne. Composés d’ingrédients naturels, tous les produits Hydr’aness sont 

formulés et élaborés en France, en collaboration avec un laboratoire français 

spécialisé dans les cosmétiques bio.

Véritable concentré de vitamines, minéraux, oligoéléments et acide gras 

essentiels, le lait d’ânesse présente de nombreuses vertus cutanées qui lui 

valent un engouement particulier dans l’univers de la cosmétique bio. La 

marque Hydr’aness met ainsi en avant des soins naturels adaptés à tous 

types de peaux avec un attrait particulier pour les peaux sèches, sensibles, à 

tendance atopiques.

Cosmétiques bio au lait d’ânesse frais et biologique



Afin que chaque cosmétique bio Hydr’aness procure une utilisation plaisante 
dans son ensemble, les parfums utilisés sont entièrement naturels et d’ori-
gine végétale. Avec les cosmétiques bio Hydr’aness, la sensation de bien-
être se crée autant par le toucher et les propriétés cutanés des produits que 
par leurs parfums.

Fleur de coton : Irisée, florale et à la fois poudrée, cette douce odeur de 
fleur de coton est l’empreinte de la gamme nature. Elle apporte une délicate 
touche de fraîcheur aux cosmétiques bio qui en contiennent. La fleur de 
coton est un parfum léger qui convient autant pour un soin du corps, un soin 
cheveux qu’un soin pour le visage.

Aloé vera : L’effluve d’aloé vera qui émane des cosmétiques bio Hydr’aness 
est une douceur olfactive favorable à un moment de bien-être. Marquée par 
des notes florales et fruitées, la gamme aloé vera est idéale lorsque l’on sou-
haite utiliser des cosmétiques bio parfumés avec une certaine subtilité.

Fleur de tiaré : Dégageant une agréable odeur mélangeant le vanillé avec 
des notes florales et tubéreuses, les soins du corps et cheveux Hydr’aness 
de la gamme Monoï appellent au voyage. Le véritable parfum de la fleur de 
tiaré vous transporte dans les îles depuis votre douche ou votre bain.

Les parfums naturels de nos cosmétiques bio



Visage

Ce lait démaquillant bio naturel, formulé à partir de lait d’ânesse frais, 

permet d’éliminer en douceur toutes traces de maquillage et d’impuretés. 

Les propriétés de l’huile de ricin BIO sont associées aux vertus apaisantes 

du jus d’aloé vera et l’hydrolat de bleuet pour assurer un démaquillage en 

douceur du visage et des yeux. La texture légère et non grasse de notre lait 

démaquillant bio laisse la peau nette, douce et souple et ne nécessite aucun 

rinçage.

Lait démaquillant 200ml

Appliquer le lait démaquillant bio avec un coton sur l’ensemble du visage et les yeux. Sans rinçage.



Formulée avec 99% d’ingrédients d’origine naturelle, notre crème de 

jour bio est enrichie avec 10% de lait d’ânesse frais et bio. Elle apporte 

de l’hydratation à votre peau tout en lui procurant confort et souplesse. 

L’ajout d’huile d’amande douce et de beurre de karité donne une texture 

onctueuse à notre crème de jour bio, rendant ainsi la peau douce, rebondie 

sans effet gras.

Formulée avec 98% d’ingrédients d’origine naturelle, cette crème de nuit 

bio, enrichie au lait d’ânesse frais et biologique, apporte apaisement et hy-

dratation à votre peau tout en lui procurant réparation, confort et souplesse. 

L’association avec l’huile d’olive et le beurre de karité donne à la crème de 

nuit bio Hydr’aness une texture onctueuse pour une peau douce et rebon-

die, sans effet gras.

Crème de jour 75ml Crème de nuit 75ml 

Appliquez la crème de jour bio le matin sur le visage et le cou, sur peau nettoyée, en étirant vers l’extérieur. Appli-
quez aussi souvent que vous le souhaitez de façon quotidienne, idéalement une à deux fois par jour. Augmentez 
les applications de la crème de jour bio lorsque votre peau est particulièrement sèche.

Appliquez la crème de nuit bio Hydr’aness le soir sur le visage et le cou, sur peau nettoyée, en étirant vers l’exté-
rieur. Appliquez aussi souvent que vous le souhaitez de façon quotidienne, idéalement une à deux fois par jour, de 
préférence le soir. Augmentez les applications lorsque votre peau est particulièrement sèche.



Ce shampooing bio à la texture et à la mousse délicate, apporte souplesse, 

douceur et brillance à tous les types de cheveux. Le lait d’ânesse frais hy-

drate intensément les cheveux tandis que l’huile de ricin et l’actif capillaire 

fortifient les cheveux et favorisent leur croissance. Avec une application 

régulière de notre shampooing bio, la chevelure retrouve toute sa vigueur et 

sa beauté naturelle.

Shampooing 200ml

Sur cheveux préalablement humidifiés, appliquez une noisette de shampooing bio, massez doucement le cuir 
chevelu et rincez à l’eau claire.Cheveux



Prenez soin de votre peau en douceur avec ce lait corps bio et naturel. Le 

lait d’ânesse associé au jus d’aloé vera apporte hydratation et apaisement 

en profondeur. Fondant à l’application, notre lait corps bio pénètre rapide-

ment sans fini gras pour un effet légèrement frais. Idéal pour une application 

quotidienne afin de nourrir et protéger votre peau après la douche.

Lait corporel 200ml

Appliquez le lait corps bio au lait d’ânesse aussi souvent que vous le souhaitez sur l’ensemble du corps, idéalement 
après chaque bain ou douche. Augmentez les applications lorsque votre peau est particulièrement sèche.Corps



Chouchoutez vos pieds avec ce soin riche formulé à base de lait d’ânesse frais, 

d’huile de pépin de raisin, d’huile de tournesol et de beurre de karité bio. Cette 

crème pour les pieds bio aide à nourrir et protéger vos pieds, laissant sur la 

peau une délicate odeur de fleur de coton.

Prenez soin de vos mains et hydratez votre peau avec ce soin riche formulé 

avec 98% d’ingrédients d’origine naturelle et 10% de lait d’ânesse frais et 

bio. Également enrichie à l’huile d’amande douce et au beurre de karité bio, 

la crème pour les mains Hydr’aness nourrit et protège votre peau tout en la 

parfumant d’une délicate odeur d’aloé vera.

Soin des pieds 75mlSoin des mains 75ml

Appliquez généreusement la crème sur la peau saine et sèche de vos mains. Appliquez aussi souvent que vous le 
souhaitez de façon quotidienne. Augmentez les applications lorsque votre peau est particulièrement sèche.

Appliquez généreusement la crème pieds bio sur la peau saine et sèche de vos pieds en les massant. Appliquez le 
soin aussi souvent que vous le souhaitez de façon quotidienne. Augmentez les applications lorsque votre peau est 
particulièrement sèche.



Enrichi au lait d’ânesse frais présentant des vertus hydratantes, nourris-

santes et apaisantes, notre gel douche certifié bio est un véritable allié pour 

les peaux sensibles, sujettes au dessèchement. Également à base de jus 

d’aloé vera, il adoucit et répare l’épiderme en profondeur et sur la durée. Sa 

mousse onctueuse, procurée par un tensioactif non ionique, permet à notre 

gel douche certifié bio de nettoyer votre peau tout en douceur avec efficaci-

té et naturalité. 

Gel douche 200ml

Déposez une noisette de gel douche dans la paume de vos mains et faites mousser. Nettoyez votre corps en mas-
sant doucement puis rincez abondamment à l’eau. Usage quotidien. Une à deux fois par jour.



Grâce à sa mousse abondante et onctueuse, notre savon Ayurved’âne 

s’utilise quotidiennement pour la toilette du corps et du visage. Il est recom-

mandé pour toutes les peaux sensibles et sujettes à l’eczéma, au psoriasis, à 

l’acné, aux éruptions cutanées et rougeurs. Notre savon de type ayurvédique 

est composé de lait d’ânesse et de 18 plantes médicinales reconnues pour 

leurs vertus dermatologiques. Issu d’un procédé de saponification à froid, 

toutes les propriétés de ses composants sont conservées pour une action 

plus complète dans un savon entièrement naturel.

À base d’huile d’olive, d’huile de coco et de lait d’ânesse, notre savon natu-

rel présente d’excellentes propriétés hydratantes et nourrissantes particuliè-

rement appréciées des peaux sèches et sensibles. La saponification à froid 

permet au savon solide de conserver au mieux les différents bienfaits de ses 

composants. Il est disponible dans les déclinaisons suivantes : nature, aloé 

vera, monoï.

Fabriqué uniquement avec des ingrédients d’origine naturelle, notre savon 

naturel convient à toutes la famille et respecte les peaux sensibles des 

tout-petits

Savon ayurved’âne 100gr Savon bio 100g



Quel que soit l’endroit où vous avez besoin de vous déplacer, emmenez vos 

formats voyages partout et tout le temps avec notre kit voyage. Composé 

de 3 cosmétiques bio au lait d’ânesse en format voyage, notre kit essentiel 

vous assure votre routine d’hygiène quotidienne avec vos produits habituels 

où que vous soyez. Leur délicate odeur de fleur de coton, aloé vera ou fleur 

de tiaré vous accompagne en vacances, à la salle de sport ou en déplace-

ment professionnel. Notre kit voyage corps et cheveux est idéal pour les 

voyages en avion et convient parfaitement pour un petit cadeau découverte 

de cosmétiques au lait d’ânesse.

Kit de voyage 30ml

Voyage
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